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Informatieblad  

t.a.v. de vergoeding van ernstige dyslexie 

 

Vergoeding van diagnose en behandeling van dyslexie 

Vanaf 1 januari 2009 worden diagnostiek en behandeling van ernstige enkelvoudige 
dyslexie opgenomen in het basispakket van de zorgverzekering. De vergoedingsregeling 
wordt stapsgewijs ingevoerd t/m 2013.  

De vergoedingsregeling voor diagnostiek en behandeling van dyslexie gaat per 1 januari 
2009 in.  
 
Vanaf 1 januari 2009 komen ouders in aanmerking van een vergoeding voor diagnostiek 
en behandeling voor hun kind als  

1. na een traject van extra hulp bij het leren lezen en spellen binnen het onderwijs 
het kind desondanks nog steeds ernstige lees- en spellingproblemen heeft en  

2. er bij de school een gegrond vermoeden is van ernstige dyslexie en  
3. het kind geen andere (leer)stoornissen heeft. 

Als u aan voorwaarden 1 t/m 3 voldoet, dan kunt u het traject van het stellen van de 
diagnose starten door uw kind (liefst in overleg met de school) aan te melden bij een 
psycholoog of orthopedagoog die bevoegd is om de diagnose ‘dyslexie’ te stellen, een 
dyslexieverklaring af te geven en eventueel om de dyslexie te behandelen. Dit betreffen 
GZ-psychologen en orthopedagogen generalist.  
 
Let op: Om aan voorwaarde 5 te voldoen, hoeft u de dyslexieverklaring nog niet in huis 
te hebben, belangrijk is dat het traject van diagnosestelling (het stellen van de 
diagnose) is aangevangen voordat het kind 9 jaar is. 

Stapsgewijze invoering¹ 

Vanaf 2010 wordt de leeftijdsgrens jaarlijks met één jaar opgetrokken. In 2013 wordt de 
zorg dan vergoed voor alle leerlingen in het primair onderwijs waarbij ernstige 
enkelvoudige dyslexie wordt vermoed. Voor deze stapsgewijze invoering is gekozen om 
de meerkosten van een verbreding van de doelgroep beperkt te houden.   

 

Gezondheidscentrum Steenwijkerland 
Sluisweg 10 
8332 JC Steenwijk 
 0521-521351 
KvK registratie 04079140 

http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=661
http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=660
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Schematisch komt dit op het volgende neer: 

Jaar  Primair & Speciaal Onderwijs 
2009 7 of 8 jaar 
2010 7, 8 of 9 jaar 
2011 7, 8, 9 of 10 jaar 
2012 7, 8, 9, 10 of 11 jaar 
2013  7 jaar of ouder 

Bron: Masterplan Dyslexie ²  

Deze informatie sluit aan bij de meest actuele ontwikkelingen in de implementatie van de 
regeling. Aan deze informatie kunnen geen rechten worden ontleend. 
 
De diagnose ernstige dyslexie wordt vastgesteld op basis van het Protocol Diagnostiek 
van Dyslexie. (zie www.steunpuntdyslexie.nl)  

Ernstige enkelvoudige dyslexie 

De school moet onderbouwen of er een vermoeden is van ernstige enkelvoudige 
dyslexie bij een kind. Dit is het geval als alle extra begeleiding op school niet tot het 
gewenste resultaat hebben geleid (didactische resistentie). De school legt dit conform 
het dyslexieprotocol vast in het leerling-dossier, op grond waarvan ouders hun kind 
kunnen aanmelden voor diagnostiek en behandeling bij een gekwalificeerde 
dyslexiedeskundige (minimaal GZ-psycholoog of orthopedagoog generalist zie 
www.steunpuntdyslexie.nl).  

Wij vragen van school een onderwijskundig rapport in te vullen. Wanneer de 
hulpverlening aan alle eisen heeft voldaan en er inderdaad sprake is van specifieke, 
ernstige én hardnekkige lees- en/of spellingproblemen, wordt de aanvraag door onze 
GZ-psycholoog ‘ontvankelijk’ verklaard. Deze verklaring wordt aan de ouders gestuurd. 

Ons dyslexieteam, onder leiding van een GZ-psycholoog, stelt op basis van diagnostisch 
onderzoek vast of er inderdaad sprake is van ernstige dyslexie en beoordeelt of er een 
indicatie is voor behandeling. Bij bevestiging krijgt het kind een dyslexieverklaring en 
start de behandeling buiten, maar in zeer nauw overleg met de school. Deze 
behandeling is in aanvulling op wat de school al aan remedial teaching biedt. Deze dient 
gehandhaafd te blijven. Is dit niet het geval, dan vervalt het recht op vergoeding van de 
dyslexiezorg. 

Externe ondersteuning 

Behandeling van ernstige enkelvoudige dyslexie buiten school valt onder 
gezondheidszorg. Kinderen kunnen hiervoor terecht bij dyslexie-instituten, leesklinieken, 
taalinstituten en in onze regio bij Educare. Het is van belang dat behandelaar en school 
intensief contact houden over de afstemming van de aanpak in en buiten 
school. Belangrijk is dat ouders in de gaten houden of die afstemming goed verloopt. 

De kosten van externe ondersteuning worden vanaf 2009 vergoed door de 
zorgverzekeraar volgens bovengenoemde voorwaarden. Vergoeding vindt plaats op 

http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=1865
http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=1865
http://www.steunpuntdyslexie.nl/
http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=661
http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=661
http://www.steunpuntdyslexie.nl/
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basis van het Protocol Behandeling van Dyslexie (zie www.steunpuntdyslexie.nl). 
Hierbij is het van belang te weten dat de dyslexiebehandeling op school ook tijdens de 
externe ondersteuning door moet gaan. Ook ouders hebben een inspanningsverplichting 
door dagelijks met hun kind te oefenen. Wanneer school en/of ouders hier niet mee 
instemmen dan wel nalatig hierin zijn, zal de externe dyslexiezorg stoppen. 

Wij hebben contracten met Univé, Trias, VGZ, IZA, IZZ, de Goudse, Cares, UMC, IAK, 
Nedasco, VPZ, Aevitae, Turien & CO, Agis, Menzis, Ander Zorg, CZ, Delta Lloyd en 
OHRA . 
Bent u elders verzekerd, dan wordt tussen de 75 en 80% (Achmea 80%) van onderzoek 
en behandeling vergoed. Het is van groot belang om vooraf zelf uw polis goed na te 
kijken en eventueel te overleggen met de zorgverzekeraar 

Belastingaftrek 

Indien uw kind niet voor vergoeding van diagnose en behandeling in aanmerking komt, 
kunt u proberen de kosten van dyslexie als bijzondere uitgaven af te trekken van de 
belasting. Kijk hiervoor bij Belastingaftrek van kosten dyslexie (zie 
www.steunpuntdyslexie.nl). 

Kunt u de kosten van de diagnose en behandeling met uw inkomen niet dragen, dan 
kunt u bij de gemeente een beroep doen op de bijzondere bijstand. 

Bron: www. balansdigitaal.nl 

  

Over de praktijk 
Educare is een praktijk voor eerstelijns psychologie gespecialiseerd in onderzoek en 
behandeling van psychische problematiek bij zowel volwassenen als kinderen. Deze 
zorg is voor iedereen toegankelijk. We bieden kortdurende en praktische psychologische 
hulp dichtbij huis. 
 

Visie 
Vanuit aandacht voor uw persoonlijke situatie en klachten gaan wij met u en uw kind op 
zoek naar dat wat er goed gaat en waar uw kracht ligt met als doel u hierop te richten. 
Door met u te zoeken naar antwoorden op de problemen, groeit het antwoord. 
 
Wij kunnen helpen 
Onze eerstelijns praktijk kan helpen wanneer er onder meer 
sprake is van: 

 angsten 

 depressieve klachten 

 overspannenheid, burnout 

 klachten na een schokkende gebeurtenis 

 vage lichamelijke klachten 

 werk-, studie- en leerproblemen 

 relatieproblemen 

 dwangmatige gedachten, piekeren 

 opvoedings- en ontwikkelingsproblemen 

 gedragsproblemen 

 eet- en slaapstoornissen 

http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=1866
http://www.steunpuntdyslexie.nl/
http://www.steunpuntdyslexie.nl/sitemanager.asp?pid=1443
http://www.steunpuntdyslexie.nl/
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 leerstoornissen waaronder dyslexie en dysclaculie 
 
Hoe gaan we te werk? 
Na uw telefonische aanmelding wordt een gesprek gevoerd waarin u uw probleem 
voorlegt. Zo krijgen wij een beeld van de situatie en de klachten van u of uw kind. Om de 
juiste behandeling te bepalen stellen we een voorlopige diagnose. Hiervoor worden 
diverse onderzoeksmethoden gebruikt, waaronder gesprekken, vragenlijsten, 
tekeningen en registratieopdrachten. 
Op deze wijze wordt inzicht verkregen in de klachten en de situaties waarin deze zich 
voordoen. Hierna bespreken we wat eraan de klacht kan worden gedaan. 
Voor onze behandelmethode maken we onder andere gebruik van cognitieve 
gedragstherapie. Deze is kortdurend en kan zowel individueel als groepsgewijs worden 
aangeboden. Ook wordt er gebruik gemaakt van EMDR, kortdurende 
oplossingsgerichte- en gesprekstherapie, en Mindfulness. Het doel is steeds om 
u of uw kind anders te leren denken. Meestal zijn vijf tot tien sessies voldoende om op 
eigen kracht weer verder te kunnen.  
Een aantal maanden na het laatste gesprek wordt minimaal één vervolgsessie gepland 
om te bezien of de behaalde verbetering behouden is. 
De individuele contacten duren meestal drie kwartier.  
 
Ten aanzien van diagnostiek en behandeling van dyslexie wordt onderscheid gemaakt 
t.a.v. de leeftijd van de aangemelde kinderen. Kinderen die na 1 januari 2001 geboren 
zijn, worden getoetst aan de voorgeschreven criteria voor ernstige dyslexie met het oog 
op vergoeding van onderzoek en behandeling door de zorgverzekeraar. Wanneer het 
kind voor deze datum is geboren, of wanneer er geen ernstige dyslexie kan worden 
vastgesteld, kan toch de diagnose gesteld worden. Er moet dan wel aan minimaal de 
criteria van specificiteit en hardnekkigheid en dyslexie-indicatoren worden voldaan. 

 

Team Educare. 


