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Beste lezer, 
 
Educare kind & jeugd stopt per 1-1-2026! Educare kind & jeugd is in 2004 opgericht met als 
doelstelling persoonlijke, laagdrempelige en kwalitatief goede zorg te bieden aan kinderen en 
jongeren in de regio Meppel en Steenwijk. Afgelopen jaren is er veel energie in gestoken om 
Educare kind & jeugd te maken wat het nu is, namelijk nog steeds een bloeiende praktijk. In 
2020 hebben Krista Braker, Sanne Leijssenaar en Aileen Bruins de stap genomen om de 
praktijk over te nemen en dat doen we nog steeds met ongelofelijk veel plezier en inzet. 
Waarom dan stoppen? 
 
Het stoppen met de praktijk Educare kind & jeugd is een moeilijke beslissing. De 
aanmeldingen zijn er en we hebben zelfs eind november 2024 moeten besluiten om een 
cliëntenstop in te zetten omdat we overvol zitten. We hebben echter afgelopen jaren ook 
steeds meer gemerkt dat het een grote uitdaging is om de praktijk draaiende te houden door 
de eisen die aan een kleine GGZ praktijk worden gesteld, de stijgende kosten door de 
inflatie, de huidige arbeidsmarkt, gecombineerd met het zoeken naar een gezonde privé-
werkbalans. Na lang beraad hebben we in goed overleg besloten om in 2025 nog door te 
gaan en de aanmeldingen die we reeds hebben, te laten doorlopen en dan per 1-1-2026 de 
deuren van de praktijk te sluiten. 
 
Voor alle lopende en aangemelde kinderen/jongeren, gaan we het traject laten doorlopen in 
2025 en mocht er onverhoopt meer of langer wat nodig zijn, dan gaan we zoeken naar een 
oplossing op maat. 
 
We hebben afgelopen jaren met heel veel liefde en passie in de praktijk gewerkt en ook in 
2025 zullen we dit blijven doen. Soms kom je echter tot de conclusie dat het goed is om een 
hoofdstuk te sluiten.  
 
Hopend op uw begrip voor onze keuze. 
Vragen? Stel ze gerust.  
 
Namens Sanne Leijssenaar, Krista Braker en Aileen Bruins 
Praktijkhouders Educare kind & jeugd 

 
 
 


